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摘要：2022 年 11 月 20 日尼泊尔举行新宪法颁布以来的第二次联邦议会选举，此次选举是在

尼泊尔国内政党博弈加剧，新冠疫情叠加俄乌冲突导致的经济下行，以及尼印、尼美关系升温的

背景下举行的。选举基本延续了 2017 年后尼“三足鼎立”的政党格局，尼共（毛主义中心）继续

保持“关键第三党”地位。但也出现一些新的变化，如尼泊尔左翼政党席位整体受到削弱，民族

独立党、民意党等新兴政党悄然崛起，以民族民主党为代表的保守势力有所回潮，马德西传统族

群政党实力走弱，政党政治碎片化进一步加剧。导致此种结果的原因是多样的：原尼泊尔共产党

内部奥利派与普拉昌达—内帕尔派矛盾激化导致的政党分裂使左翼政党实力与形象双双受损；大

会党、尼共（联合马列）等传统大党老人政治问题突出，青年知识分子政治参与意识强烈；两大

选举联盟因策略失误、意识形态差异、政党内部候选人之争、联盟形式松散而未达到预期目标；

马德西传统族群政党频繁分裂且受到新兴政党和传统大党的双重挤压等。此次选举后，尼泊尔未

来政治稳定性依然堪忧，仍存在总理辞职、议会倒阁致使政权更迭的可能。联合政府内部激烈的

权力与职位利益之争、政策与意识形态之争，国家治理能力与民众期望的脱节，印度对尼泊尔的

干预以及中美博弈背景下美国迫使尼选边站队的压力是影响尼政治稳定的重要因素。
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一、大选背景及结果
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三、大选后政治稳定性分析
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（一）权力与公职利益之争影响政府稳定
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b William H. Riker, The Theory of Political Coalitions. New Haven and London, Yale University Press, 1962, 
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（二）政策与意识形态之别影响政策稳定
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（三）政府效能与民众期望之差影响社会秩序稳定
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